difficultés ET troubles du langage

PROJET de GUIDE PEDAGOGIQUE PRATIQUE*

proposé par  les membres du groupe HANDISCOL’ Hautes Pyrénées

à valider par l’ensemble du groupe Handiscol

en regard de la circulaire interministérielle n° 2002- 024 du 31 janvier 2002

*Le groupe s’est inspiré des nombreux outils élaborés par des équipes des autres départements. 
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2.1 A l’école primaire

2.2 Au collège

1. REPERER - DEPISTER

Le repérage est l’affaire de tous, en particulier des parents, des enseignants et des membres du RASED. Il consiste à rechercher des signes d’appel dès la petite enfance :


- si l’enfant fréquente régulièrement l’école sans tirer profit de l’enseignement donné, 

- s’il ne présente pas de déficience, de handicap ou de troubles du comportement,

l’enseignant s’appuiera sur les documents pédagogiques, «Evaluation GS-CP» et «Lire au CP» pour observer et évaluer l’enfant. Les membres du RASED pourront également exploiter leurs propres outils pour évaluer les difficultés de l’élève. 

Il est également nécessaire de faire appel au médecin de PMI ou de santé scolaire pour compléter les observations. 

1.1 Signes d’alerte :

	   A  L’ECOLE  PRIMAIRE


CYCLE 1

- installation retardée de la parole par rapport à l’âge, ou parole inintelligible

- participation réduite dans les activités langagières

- difficultés à mémoriser : comptines, couleurs, prénoms

- difficultés d’évocation des mots habituellement connus à son âge 

- difficultés d’organisation spatio-temporelle

- difficultés psychomotrices, graphisme maladroit

CYCLE 2

- mauvaise latéralisation, parfois écriture en miroir
- difficultés d’organisation spatio-temporelle (ex. situations avec les images séquentielles)

- mauvaise conscience phonologique

- mauvaise discrimination visuelle

- difficultés de passage à l’écrit, copie laborieuse

- absence de début d’automatisation de la lecture 

- confusion, omission et inversion visuelles, auditives et écrites 

  (exemples : confusion n et m, confusion des coordonnées spatiales : p/b, d/b, confusions auditives : c/g,  f /v,  t/d, p/b, ch/s,

- difficultés de compréhension de la lecture

- difficultés à produire un écrit structuré

- difficultés d’orthographe (écriture phonétique, erreurs grammaticales)

- grande lenteur

- décalage entre les possibilités orales et la réalisation de l’écrit

CYCLE 3

· Lecture

- déchiffrage lent et parfois erroné, 

- compréhension difficile d’un texte, même simple

- ignorance de la ponctuation

· Ecriture

- décalage entre la production orale et écrite

- difficultés à découper correctement les mots (lors de dictée)

- confusions auditives, confusions dans la suite temporelle des sons

- pauvreté des productions écrites avec orthographe spontanée souvent phonétique : il faut lire à haute voix pour comprendre

· Mémorisation difficile

A partir de ce cycle, on peut observer chez l’élève les manifestations d’anxiété lorsqu’il doit lire.

	Un seul signe n’est pas significatif. C’est généralement un ensemble de signes qui doit alerter.



	AU  COLLEGE


La plupart des signes d’alerte peuvent être repérés tout au long de la scolarité, y compris dans l’enseignement secondaire.

Les difficultés rencontrées par l’élève dyslexique peuvent le perturber dans d’autres disciplines scolaires et pas seulement en français.

FRANCAIS

Orthographe

Dictée et prise de notes difficile, erreurs inhabituelles : économie de syllabes, découpage arbitraire, mots soudés,…., lenteur pour transcrire, relire et corriger

Lecture

· Silencieuse : freinée ou trop rapide, 

· A voix haute : perturbée par l’émotionnel. 

Expression écrite
- problème d’élaboration de phrases respectant la syntaxe,

- capital de mots réduit d’où les répétions fréquentes

- maladresses dans l’utilisation des conjugaisons

- négligence de la ponctuation

- difficultés à faire un plan, des enchaînements et structurer chronologiquement son récit
LANGUES VIVANTES
Anglais

· difficulté d’apprentissage due à la correspondance grapho-phonémique irrégulière 

Histoire –Géographie- SCIENCES ET VIE DE LA TERRE - MATHEMATIQUES 

- difficultés d’ordre spatio-temporel : temps, chronologie, durée, 

- problème de repérage (schémas, carte, échelles,)

- difficultés de mémorisation

- difficultés d’orthographe face aux mots étrangers et même difficulté de rédaction qu’en expression 

  écrite

- difficulté des mots complexes, ex. chlorophylle, diaphragme

- difficultés à lire les énoncés 

- inversion des signes, des chiffres, sans que le résultat soit faux, ex. utiliser le signe > alors que le 

  raisonnement sera fait avec le signe 

PHYSIQUE- CHIMIE

- difficulté de vocabulaire

- inversion des repères, ex. en électricité,  inversion des polarités

- difficulté d’abstraction, d’enchaînement, …

- en chimie, difficulté pour mémoriser les signes et les formules

TECHNOLOGIE

- maladresse manuelle
- problème de schématisation, d’espace

- difficulté d’organisation, de planification

MUSIQUE 

- difficulté dans l’apprentissage de solfège

- confusion des sons, des lignes de la portée, des clefs

- difficulté dans la reproduction et la mémorisation des rythmes

1.2  Outils de repérage

( Pour les enseignants :

- Evaluation GS/CP 

- Evaluations nationales CE2 et 6ème
( Pour les enseignants spécialisés du RASED :

(Outils répertoriés par les personnels au cours de la 1ère session de la formation sur les difficultés et troubles des apprentissages, avril 2001)

Option G

Tests étalonnés : 

   TVAP – BOEHM (cycle 2) – LMC (E20) : lecture des mots et compréhension – NBTL : test des 

    compétences verbales et linguistiques

Tests non étalonnés :

   Images du Père Castor - Images séquentielles - Albums- Echos(Boisseau) – Evolimages (Nathan) à 

   partir de la MS

Option E :

Batterie de tests- Bilans- Observations :

EDP 48 : discrimination phonémique 4à 8 ans – NBA 2-3-4 : indications sur les compétences 

transversales – ANALEC (fin CE1-CE2)

Psychologues scolaires

WISC – WPPSI – KABC – Projectifs : (scéno-test CAT) TAT DÜSS Patte noire Rorsch

2. AGIR

«Il apparaît nécessaire de développer dès l’école maternelle des actions de prévention et de repérage des enfants présentant des signes d’alerte pouvant évoquer des troubles spécifiques du langage. Ces actions de prévention se fondent sur une pratique pédagogique diversifiée et structurée, centrée sur l’acquisition de la langue orale. Elles doivent s’adresser à tous les enfants, a fortiori à ceux qui présentent des risques de difficultés ou des symptômes de  trouble du langage. Elles prennent appui sur la connaissance fine des élèves par le maître.» ( Cf circulaire n°2002-024 du 31 janvier 2002)

Les intitulés en bleu et soulignés font référence aux signes de repérage.

Les remédiations proposées relèvent de la pédagogie quotidienne. Celles-ci doivent être renforcées pour les enfants qui manifestent des difficultés ou paraissent à risque.

	A  L’ECOLE  MATERNELLE


     Cycles 1- 2 (PS- MS – GS)

Installation  retardée de la parole, participation réduite dans les activités langagières

· Exemples :
- Dialogues avec l’enfant : solliciter les dénominations et les commenter

- Situations de petit groupe : demander  à chacun de dénommer, comparer, rappeler, donner son avis

 (s’appuyer sur des situations vécues en classe)

- Situations en groupe classe :

  
- réutiliser le travail fait en petit groupe pour informer le reste de la classe,

- raconter à plusieurs une histoire simple connue du petit groupe mais pas du reste de la  

  classe (exploiter les espaces jeux, les albums, ….)

A chaque fois, signifier à l’enfant qu’il a été entendu.

· Outil d’évaluation GS-CP : Langue orale : parler et communiquer

· « Auditif.Prélecteurs » (Editions Cigale) dès la Moyenne Section 

Mauvaise conscience phonologique

· Exemples :

- Apprentissage des comptines, chants, …mis en réseau (autour d’un thème, d’un personnage, …), pour développer l’écoute, le rythme, la mémoire

- Jeu du Corbillon : travail sur les rimes

- Jeu de «Pigeon vole» adapté aux phonèmes (lever le doigt quand on entend ou quand on n’entend pas tel phonème)

- Tri de cartes- images en fonction de la présence d’un phonème

Confusion, omission et inversion visuelles et auditives, (exemples : confusion n et m, confusion des coordonnées spatiales : p/b, d/b, confusions auditives : c/g,  f /v,  t/d, p/b, ch/s,

· Exemples :
- Segmenter les mots, jouer avec les syllabes : scander, frapper, substituer,  inverser, effacer, fusionner, enchaîner,

 - Travail sur les rimes, les phonèmes

Difficultés à mémoriser : comptines, couleurs, prénoms, …

· Exemples :

- Apprentissage des comptines, chants, …mis en réseau (autour d’un thème, d’un personnage, …)

- Rappel régulier des mots et des expressions apprises, relectures des histoires 

- Guider la lecture en scindant l’histoire en étapes successives, avec un questionnement 

Difficultés d’évocation des mots habituellement connus à son âge

· Exemples :

- Travail de l’écoute de consigne (« écouter pour faire ensuite ce qui a été demandé, tout et 

  seulement ce qui a été demandé »)

- Travail autour du  lexique : utilisation régulière et systématique des verbes d’action, des noms des 

  outils, des termes  relatifs aux temps et aux positions de l’espace (s’appuyer sur des situations de la 

  vie quotidienne de la classe)

- Jeux de devinettes, repérage des mots et d’expression dans un album, avec des familles de mots, 

  travail sur la polysémie

· Outil d’évaluation GS-CP : Lexique – Langue orale : parler et communiquer, comprendre les consignes- Langage d’évocation

Difficultés psychomotrices, d’organisation spatio-temporelle, mauvaise latéralisation

· Exemples :

- Activités motrices, jeux de déplacement, jeux de rythmes, comptines à gestes

- Verbalisation des actions (avant, pendant, après)

Motricité fine :

- Jeux de tracés en utilisant les matériaux divers (sable, semoule, peinture)

- Modelage

- Activités graphiques quotidiennes, dirigées par l’adulte, en petits groupes en variant les outils, les 

 supports, ses dimensions, sa nature, les plans de présentation

 (Guider la main lors des activités graphiques et verbaliser le geste et le tracé de la forme)
	   A  L’ECOLE PRIMAIRE…


A partir du moment où les difficultés sont identifiées et le diagnostic posé, aux recommandations relevant de la pédagogie quotidienne viennent s’ajouter des adaptations spécifiques.

Mauvaise conscience phonologique

Continuer une pratique régulière et systématique des exercices appropriés.

· Exemples :

- Mettre en place des situations d’identification des mots.

- Travailler les syllabes : scander, frapper, substituer, inverser, effacer, fusionner, enchaîner,   

  segmenter des mots, coder des syllabes.

- Mettre systématiquement en relation les phonèmes et lettres ou graphèmes correspondants. Utiliser des approches gestuelles ou des codages de couleur pour favoriser les identifications et les associations du sonore et du visuel.

- Jeux vocaux: : dénombrer le nombre de phonèmes dans une syllabe, un mot, effacer, ajouter, substituer un son ou inverser deux sons dans un mot, fusionner deux sons.
- Jeu de combinaisons de lettres ou de phonèmes : anagrammes, trouver le plus de mots possibles à partir des lettres ou des phonèmes d’un mot donné, composer un mot plus long avec les lettres ou phonèmes de plusieurs mots donnés, retrouver un mot à partir de syllabes en désordre.

- Jeux de suppression syllabique.

· Outils intéressants :

 « Phono.Mi Prélecteurs » (Editions Cigale) à partir de la Grande Section

Confusion, omission et inversion visuelles, auditives et écrites 

(exemples : confusion n et m, confusion des coordonnées spatiales : p/b, d/b, confusions auditives : c/g,  f /v,  t/d, p/b, ch/s,

- Accompagnement spécifique défini par l’ensemble des partenaires concernés.

Absence de début d’automatisation de la lecture 
- Accompagnement  spécifique défini par l’ensemble des partenaires concernés.

Compréhension difficile d’un texte, même simple liées aux difficultés d’accès à  l’écrit,

· Exemples :
- Proposer des lectures en réseau (autour d’un thème, d’un personnage, d’un auteur, d’un genre)

- Préparer toute lecture pour susciter des attentes.

- Décomposer des consignes complexes 

- S’assurer que tous les mots complexes puissent être déchiffrés.

- Guider la lecture en scindant l’histoire en étapes successives, avec un questionnement

- Aider à identifier les personnages de l’histoire et les relations qu’ils entretiennent entre eux, aider à 

  identifier les actions principales

- Proposer un choix d’illustrations pour repérer des anomalies ou des incohérences, les justifier

- Relire des histoires connues.

- Associer systématiquement lecture et écriture (forme et sens)

- Faire travailler la discrimination visuelle (par exemple :repérer des intrus)

- Accepter la lecture subvocalisée.

- Ne pas faire lire devant les autres.
· Outil d’évaluation GS- CP (Langage de récit (domaine oral)

· Document d’application «Lire au CP»

Copie laborieuse - grande lenteur 

· Exemples :
- Prendre en compte la lenteur, la fatigabilité

- Entraîner à des stratégies de copie : copie sélective de mots (mots courts commençant par la même syllabe, mots de deux, trois syllabes, copie du premier mots de chaque ligne, du dernier, mots puis textes à trous à compléter sur la base de modèles, copie avec modèle (court) sur la table aide d’un cache pour sélectionner la partie copiée.

- Limiter la quantité d’écrit mais maintenir des exigences de qualité en les adaptant dans le cadre du projet individualisé. 

- En copie, écourter le texte ou cibler les efforts sur certains mots (texte à trous). 

Difficultés dans la production d’écrit  

· Exemples :
- En production de texte, l’adulte sera secrétaire de l’élève pour une partie de son texte.

- Prévoir des documents écrits correctement et «aérés» pour qu’il conserve des traces exactes (caractères assez gros et double interligne si possible).

- Autoriser à utiliser des caches ou des « marque-ligne » pour suivre plus aisément les lignes du texte qu’il doit lire ou copier.

- Varier des supports qui facilitent l’acte d’écrire (QCM, …)

- Privilégier le fond par rapport à la forme  (ne pas sanctionner l’orthographe)

Difficultés d’orthographe

· Exemples :
- N’évaluer l’orthographe que dans les exercices spécifiques.

- Passer des contrats sur le nombre de fautes ou sur la nature des fautes.

Décalage entre les possibilités orales et la réalisation de l’écrit

· Exemples :
- Cibler les contenus à évaluer.

- Varier les dispositifs d’évaluation ; évaluer les connaissances au moyen de l’oral ou par exemple à l’aide de QCM. 

- Laisser le temps supplémentaire pour exécuter des tâches demandées.

- Privilégier l’évaluation orale, lorsque l’écrit ne permet pas de rendre compte des acquisitions.

Prendre en compte les manifestations d’anxiété engendrée par toute activité de lecture – écriture

EN GENERAL

- Si possible placer l’élève dans l’axe médian du tableau

- S’assurer que les consignes (orales ou écrites) sont comprises

- Tenir compte du rythme plus lent.

La situation de ces élèves nécessite  des concertations entre les enseignants tout au long de la scolarité et plus particulièrement lors des passages au collège, au lycée. 
C’est toute l’équipe éducative qui doit se mobiliser pour rechercher la solution la mieux adaptée.

	                     Dans le second degré


Pour les remédiations nécessaires, se référer à celles  proposées pour l’école primaire.

La sensibilisation des familles et la mobilisation des équipes éducatives doivent se poursuivre.

	A  L’ECOLE  PRIMAIRE


Cycles 1- 2

Installation  retardée de la parole, participation réduite dans les activités langagières

· Exemples :
- Dialogues avec l’enfant : solliciter les dénominations et les commenter

- Situations de petit groupe : demander  à chacun de dénommer, comparer, rappeler, donner son avis

 (s’appuyer sur des situations vécues en classe)

- Situations en groupe classe

  réutiliser le travail fait en petit groupe pour informer le reste de la classe,

  raconter à plusieurs une histoire simple connue du petit groupe mais pas du reste de la classe

  ( exploiter les espaces jeux, les albums, ….)

A chaque fois, signifier à l’enfant qu’il a été entendu.

· Outil d’évaluation GS-CP : Langue orale : parler et communiquer

Difficultés à mémoriser

- Apprentissage des comptines, chants, …mis en réseau (autour d’un thème, d’un personnage, …)

- Rappel régulier des mots et des expressions apprises, relectures des histoires 

Difficultés d’évocation des mots habituellement connus à son âge

· Exemples :

- Travail de l’écoute de consigne (« écouter pour faire ensuite ce qui a été demandé, tout et seulement ce qui a été demandé »)

- Travail autour du  lexique : utilisation régulière et systématique des verbes d’action, des noms des 

  outils, des termes  relatifs aux temps et aux positions de l’espace (s’appuyer sur des situations de la 

  vie quotidienne de la classe)

- Jeux de devinettes, repérage des mots et d’expression dans un album, avec des familles de mots, 

  travail sur la polysémie

· Outil d’évaluation GS-CP : Lexique – Langue orale : parler et communiquer, comprendre les consignes- Langage d’évocation

Difficultés psychomotrices, d’organisation spatio-temporelle, mauvaise latéralisation

· Exemples

- Activités motrices, jeux de déplacement, jeux de rythmes, comptines à gestes

- Verbalisations des actions (avant, pendant, après)

Motricité fine :

- Jeux de tracés en utilisant les matériaux divers (sable, semoule, peinture)

- Modelage

- Activités graphiques quotidiennes, dirigé par l’adulte, en petit groupe en variant les outils , les 

 supports, ses dimensions, sa nature, les plans de présentation

 (Guider la main lors des activités graphiques et verbaliser le geste et le tracé de la forme)

Cycle 2

Mauvaise conscience phonologique

· Exemples 

- Jeu du Corbillon : travail sur les rimes

- Jeu de Pigeon vole adapté aux phonèmes (lever le doigt quand on entend ou quand on n’entend pas tel phonème)

- Tri de cartes-images en fonction de la présence d’un phonème

Jeu de combinaisons de lettres ou de phonèmes : anagrammes, trouver le plus de mots possibles à partir des lettres ou des phonèmes d’un mot donné, composer un mot plus long avec les lettres ou phonèmes de plusieurs mots donnés, retrouver un mot à partir de syllabes en désordre.

Jeux de suppression syllabique.

Outils intéressants :

· « Auditif.Prélecteurs » (Editions Cigale) dès la Moyenne Section 

· « Phono.Mi Prélecteurs » (Editions Cigale) à partir de la Grande Section

Difficultés de compréhension de la lecture

Outil d’évaluation GS- CP Langage de récit (domaine oral)

Document d’application «Lire au CP»

Difficultés d’orthographe

N’évaluer l’orthographe que dans les exercices spécifiques

Passer des contrats sur le nombre de fautes ou sur la nature des fautes

Décalage entre les possibilités orales et la réalisation de l’écrit

Privilégier l’évaluation orale, lorsque l’écrit ne permet pas de rendre compte des acquisitions

EN GENERAL

Si possible placer l’élève dans l’axe médian du tableau

S’assurer que les consignes (orales ou écrites) sont comprises

Tenir compte du rythme plus lent

AGIR DANS LA CLASSE – A L’ECOLE

Ecole Primaire

CYCLE 1

CYCLE 2

CYCLE 3

Collège – Lycée

Donner l’information aux élèves (vie de classe) en accord avec l’élève concerné

Proposer l’information ou la formation aux enseignants (réunion d’équipe le jour de prérentrée)

Désigner la personne référent

Etablir le système particulier d’évaluation

Diminuer la quantité de connaissances demandées

Les mesures entreprises doivent s’inscrire dans le projet individuel  élaboré par l’équipe éducative

Si c’est une difficulté on prévoit les adaptations pédagogiques, seul le trouble nécessite le projet

